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Agenda

• Pourquoi une cellule Statistique dans un centre de 

recherche en santé?

• Que fait un data manager?

• Que fait un biostatisticien?
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L’unité Méthodologie et Statistique (CCMS) fournit son expertise lors de la 
préparation des études  :

• Afin de choisir la méthodologie pour répondre aux questions de recherche,

• Afin de choisir le nombre de participants nécessaires à l’étude (10 vs 1000 vs 
600,000),

• Afin que la récolte des données soit le plus facile possible.

Pourquoi une cellule Statistique dans un centre de recherche 

en santé?

Lorsque les données sont récoltées, le CCMS :

• Réalise le nettoyage des données,

• Réalise les analyses statistiques,

• Apporte les conclusions aux chercheurs.
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Deux pôles d’activité:

• La recherche clinique

• La recherche en santé publique
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Quelles Recherches Cliniques ?

Psychiatrie

• Surconsommation de benzodiazépines (Dr Cloos)

Cardiologie

• Etude comparative randomisée de l’entrainement physique  

(endurance, force, combiné) chez des patients insuffisants 

cardiaques (Dr Delagardelle)

Pneumologie 

• Prévalence des symptômes respiratoires au Luxembourg 

(Dr Nati)

Neurologie

• Syndrome de l’apnée du sommeil et maladie de Parkinson 

(Dr Diederich)

• Relation entre dépression et problèmes de mémoire chez 

des patients atteints de vertiges (Dr Birsdorf)

Recherches cliniques
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Etude longitudinale sur la malaria, menée au Sénégal
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Etude Loa Loa: design et mise en place d’un plan de saisie sur le suivi de 40,000 patients 
durant 20 ans dans le laboratoire de parasitologie et de mycologie de l’université de Libreville
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Recherche en santé publique

• Maladies cardio-vasculaires et facteurs de risque sous-

jacents: diabètes, hypertension, obésité, etc.

• Cancer

• Maladies neuro-dégénératives

• Qualité de vie
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Que fait un data manager?

• Préparation des masques de saisie. Exemple sur Memolingua.
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Questionnaire 

avec 

uniquement 

les questions
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Questionnaire 

avec les 

questions et 

les réponses 

possibles.
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Questionnaire 

avec les 

questions, les 

réponses 

possibles et le 

nom des 

variables 

utilisées par la 

suite dans 

l’analyse.
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Que fait un data manager?

• Préparation du codebook.
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Codebook réalisé sur Excel par exemple

Utilité du codebook

• Servira au statisticien pour connaître le codage des variables qu’il utilisera ensuite dans ses 

analyses.

• Servira au chef de projet pour l’interprétation des résultats.

• Mais servira aussi au data manager pour se rappeler le nom des variables (certaines études 

possèdent des milliers de variables…).
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Que fait un data manager?

• Confronter les données.
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ESCH/ALZETTE ESCH/SUR/ALZETTE

Saisie 1 Saisie 2

Hommes Femmes
Genre

Poids 85kg 58kg

Ville de résidence
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Que fait un biostatisticien?

Définir le type d’étude (cas/témoin, étude observationnelle, etc).

Calcul de la taille d’échantillon.

Analyses statistiques: analyse en fonction du type de données, 

analyse descriptive, multivariable.
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Statistiques descriptives

Langue maternelle

N %

Luxembourgeois 837 55.8%

Portugais 235 15.7%

Français 182 12.1%

Allemand 46 3.1%

Italien 44 2.9%

Anglais 32 2.1%

Autres 126 8.4%

Total 1500
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Langue maternelle au Luxembourg
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Langue de l'entretien

N %

Luxembourgeois 401 26.7%

Allemand 301 20.1%

Français 698 46.6%

Anglais 100 6.7%

Total 1500
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Langue pratiquée lors de l'entretien



Mais existe-t-il un lien entre le nombre de langues pratiquées 
quotidiennement et la survenue de la maladie d’Alzheimer?

On va alors introduire la notion de probabilité et de « risque ».

L’hypothèse qui est testée dans cette 
étude est : est-ce que le fait de 
pratiquer quotidiennement plusieurs 
langues limite le « risque » de 
développer Alzheimer ou tout au moins 
retarde l’apparition de la maladie ?

Analyses multivariables
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Lien entre pollution environnementale et maladie de Parkinson ?

La cartographie est également un outil utilisé par le statisticien.

Hypothèse: Les zones 

géographiques connaissant une 

forte activité industrielle ou viticole 

et donc une pollution associée ont-

elles davantage de cas de 

Parkinson?
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Résultats préliminaires
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